Diabetologische Kontakt und Information
Ful3sprechstunde

Anmeldung zur Sprechstunde
und Information

Tel. 02153 125 9015
zpa@krankenhaus-nettetal.de

Sprechstunde
mittwochs 9.00 bis 14.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

In unserer diabetologischen Ful3sprechstunde kénnen sich
Diabetespatienten mit Fuwunden und Symptomen wie
Rotungen, Schwellungen oder Schmerzen sowie zur Kon-
trolle oder Schuhversorgung vorstellen.

@ Anmeldung unter Tel. 02153 125 9015
zpa@krankenhaus-nettetal.de

Nicht vergessen! Stadtisches Krankenhaus Nettetal GmbH

Bitte bringen Sie zum Termin eine Uberweisung eines nieder- Sassenfelder Kirchweg 1

gelassenen Diabetologen oder Chirurgen mit. 41334 Nettetal

(Mit einer Uberweisung des Hausarztes kénnen wir Sie nicht zpa@krankenhaus-nettetal.de '
behandeln!) www.krankenhaus-nettetal.de
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Stationare und ambulante
Diabetologische Ful3behandlung

Der Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) ist die haufigste Stoff-
wechselerkrankung bundesweit. Die Diabetesrate in Deutsch-
land liegt bei ca. 8 % der Bevolkerung.

Die Dunkelziffer ist allerdings weit hoher, da Diabetespatienten
oftmals erst den Weg zum Arzt finden, wenn sie erste Symptome
bereits vorliegender Folgeerkrankungen erleiden.

Hierzu zéhlen insbesondere Herzkreislauferkrankungen (Herz-
infarkt und Schlaganfall), Nierenschddigungen, Sehstérungen
und Durchblutungsstérungen sowie Nervenschadigungen der
Beine und Fil3e.

Zu den gravierenden Folgeerkrankungen des Diabetes gehort
das ,Diabetische FuBBsyndrom”. Unbehandelt kénnen harmlose
und kleine Verletzungen am Fuf3 im schlimmsten Fall Amputa-
tionen erforderlich machen. Auch Fehlstellungen sind haufige
Folgeerscheinungen. Betroffene bendtigen daher eine moglichst
frhe und umfassende professionelle Behandlung.

Das Krankenhaus Nettetal ist eine von der Deutschen Diabetes
Gesellschaft (DDG) zertifizierte Fulsbehandlungseinrichtung,
sowohl fir den ambulanten als auch fur den stationaren Bereich.

Ein Diabetologe, ein fulSchirurgisch erfahrener Chirurg, speziell
ausgebildete Wundmanagerinnen/-expertinnen und Diabetes-
beraterinnen bilden seit vielen Jahren ein eingespieltes und
erfahrenes Team, das jéhrlich allein in der FuBambulanz tGber
700 Behandlungen durchfihrt.

Leistungsspektrum

Durch ein professionelles Wundmanagement sowie umfang-
reiche Prophylaxe-MalBnahmen gelingt es dem DFS-Team in
den meisten Fallen, die FuBwunden zum Abklingen zu bringen
und schwerwiegende chirurgische Eingriffe zu vermeiden.

Zur Behandlung von begleitenden Durchblutungsstérungen
besteht eine enge Kooperation mit einem Gefalzentrum in
Moénchengladbach. Da eine professionelle FulRpflege und
spezielles Schuhwerk zur Vorbeugung aber auch zur Behandlung
von Wunden unerldsslich sind, arbeiten wir zudem eng mit
podologischen Praxen und einem orthopadischen Schuhmacher
zusammen.

Zu unserem Leistungsspektrum gehoren

» Diabetologische FulSsprechstunde

e FuBuntersuchung

o Neuropathiediagnostik

o GefaRdiagnostik

» Mikrobiologische Diagnostik

» Radiologische Diagnostik

« stadiengerechte Wundversorgung

o addquate Schuhversorgung und Gehbhilfen

« Uberprifung und Anpassung der Schuhversorgung
« Initiierung notwendiger weiterer Diagnostik

Das DFS-Team

Pflegeteam

Dr. med. Patrick Feinen

Ltd. Oberarzt der Klinik fiir
Gastroenterologie, Onkologie,
Diabetologie und

Allg. Innere Medizin
Diabetologe DDG

GOtz Loos

Oberarzt der Klinik fiir
Unfallchirurgie
Spezialisiert auf
Diabetisches Fulssyndrom

Ein konstantes Pflegeteam, das sich aus speziell ausgebildeten
Fachkraften zusammensetzt, unterstiitzt die Arzte bei der
professionellen Behandlung und Begleitung unserer Patienten
—und steht Ihnen gern fiir Fragen zur Verfligung.



