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Kontakt und Information

Schilddrüsenchirurgie  

Informationen für Patienten

Dr. med. Judith Corvin

Ltd. Oberärztin der Klinik für 
Allgemein- und Viszeralchirurgie
Schwerpunkt Schilddrüsenchirurgie,
minimal-invasive Chirurgie
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Anmeldung zur Sprechstunde und Information

Tel.: 02153 125 835

Städtisches Krankenhaus Nettetal GmbH
Sassenfelder Kirchweg 1
41334 Nettetal
chirurgie@krankenhaus-nettetal.de

Schilddrüsen-Sprechstunde

Termine nach Vereinbarung

Patienten, bei denen aufgrund einer Schilddrüsenerkrankung 
eine Operationsindikation abgeklärt werden soll, finden in 
unserer Schilddrüsen-Sprechstunde kompetente Beratung 
und moderne Diagnostik.

		  Anmeldung unter Tel.: 02153 125 835 

Nicht vergessen!
Bitte bringen Sie zum Termin sämtliche Befunde von Vorunter-
suchungen (wie z.B. TSH, fT3, fT4) und Ultraschallbefunde mit.



Die Schilddrüse –  
Kleines Organ mit großer Wirkung

Diagnostik und Therapie im 
Nettetaler Krankenhaus

Leistungsspektrum

Die Schilddrüse sitzt als kleines, schmetterlingsförmiges Organ 
unterhalb des Kehlkopfes im vorderen Hals. Sie produziert die 
beiden lebenswichtigen Hormone T3 (Trijodthyronin) und T4 
(Tetrajodthyronin oder Thyroxin). Diese Botenstoffe bestimmen 
im Stoffwechsel, ob der Körper auf Hochtouren oder auf Spar-
flamme läuft.

Fast alle wichtigen Körperfunktionen und Organe sind auf eine 
gesunde Schilddrüse angewiesen: Energieverbrauch und Kör-
perwärme, Mineralstoff- und Wasserhaushalt, körperliche und 
geistige Entwicklung, Herz und Kreislauf, Magen und Darm, 
Nerven und Muskeln, seelisches Wohlbefinden, Sexualität und 
Fruchtbarkeit.

Es verwundert daher nicht, dass sich Schilddrüsenerkrankungen 
auf unterschiedliche Weise bemerkbar machen können. Einige 
Schilddrüsenerkrankungen verlaufen über eine lange Zeit 
symptomlos und lösen erst im fortgeschrittenen Stadium  
Beschwerden aus.

Meist können Vergrößerungen der Schilddrüse zunächst mit 
Medikamenten behandelt werden, um ein weiteres Wachstum 
zu verhindern.

Je nach Art der Erkrankung, Größe oder Lage der Schilddrüsen-
veränderung kann es jedoch notwendig werden, krankhaftes 
Gewebe oder das ganze Organ zu entfernen.

Die operative Therapie von Schilddrüsenerkrankungen zählt 
seit vielen Jahren zu den Standardeingriffen der chirurgischen 
Abteilung des Nettetaler Krankenhauses.

Diagnostik in unserer  
Schilddrüsen-Sprechstunde
Seit 2010 bietet unser Haus eine Schilddrüsen-Sprechstunde 
mit chirurgischem Schwerpunkt an, die von speziell in der 
Schilddrüsenchirurgie erfahrenen Fachärzten geleitet wird.

Hier werden eine genaue Anamnese erhoben und die bereits 
vom Hausarzt erhobenen Befunde gesichtet. Zur Beurteilung 
möglicher struktureller Organveränderungen schließen sich 
in unserer Sprechstunde in der Regel eine manuelle Tastunter- 
suchung sowie eine Ultraschalluntersuchung (Sonografie) an.

Werden hierbei knotige Veränderungen der Schilddrüse fest-
gestellt, wird gegebenenfalls eine Szintigrafie zur genaueren 
Einordnung der Knoten veranlasst. Hierbei handelt es sich 
um eine nuklearmedizinische Untersuchung, bei der mittels 
schwach radioaktiver Substanzen die Funktion des Schild-
drüsengewebes dargestellt werden kann.

Operative Therapie 
Die Operation der Schilddrüse ist ein standardisierter Eingriff. 
Verbesserte Operationsmethoden, feinere Instrumente und 
Techniken sorgen dafür, dass dieser für den Patienten kaum 
belastend ist.

Durch den routinemäßigen Einsatz unseres Neuromonitoring- 
Systems kann die Aktivität der Stimmbandnerven während 
der Operation überwacht und das Risiko einer Nervenschädi-
gung dadurch erheblich reduziert werden. Modernste Ver-
fahren zur Gewebedurchtrennung und Blutstillung kommen 
ebenfalls zur Anwendung.

Unsere Operateure legen zudem großen Wert auf ein sehr 
gutes kosmetisches Ergebnis.

Der stationäre Aufenthalt bei einer Schilddrüsenoperation 
beträgt im Nettetaler Krankenhaus in der Regel zwei Tage.

••	 Schilddrüsen-Sprechstunde mit chirurgischem Schwerpunkt

••	 Operative Therapie von Knoten in der Schilddrüse und  
	 von Schilddrüsenvergrößerungen

••	 Operative Therapie einer anhaltenden oder wiederkehrenden  
	 Überfunktion der Schilddrüse bei z.B. Morbus Basedow

••	 Operative Therapie von bösartigen Schilddrüsenverän- 
	 derungen


