Cafeteria "NetteBistro" Stadtisches Krankenhaus Nettetal

Wochenspeisenplan vom: 20.02. bis 26.02.2012 i Neﬁ%iﬁtro

aterasin & Kinsk des SLEAGschen mermbenbausos Moot

Hauptgericht | Preis Haup_tgericht 1l Preis Hauptgericl:lt m Prais Hauptgericht IV Preis
Vollkost Vollkost / Diabetes-Vollkost Schonkost | Diabetes A
Blumenkohlsuppe 0,70 €} Blumenkohisuppe 0,70 §
o) " g ,
8 Paprikagulasch vom Rind Port.|2,70 € Schweinerollbraten Stk. | 2,40 €
g mit Nudelbeilage 130 € mit Brechbohnen 1,30 €
= und Salat der Saison 1,30 € und Kartoffelpiiree 1,30 €
Schokoladenpudding (3) 0,70 § Schokoladenpudding (3) 070 €
- Gefliigelcremesuppe 0,70 € Gefliigelcremesuppe 0,70 € 0,70 €]
5 Herzhafter Kofta (R ) mit Feta verfeinert Stk.|1,50 € Rinderschmorbraten "Robert” Stk. |2,40 € Hokifilet "Meuniere” Stk.[3,40 €
E Linseneintopf dazu Reis 1,30 § mit Schwarzwurzelgemiise 1,30 € an Grillpfannengemiise 1,30 €
g mit Schinkenwursteinlage (S,2,5,6) Port.| 3,80 € und Krautsalat (3) 1,30 € und Kartoffelpiiree 1,30 € dazu Rosmarinkartoffeln 1,30 €
Frischobst 0,70 € Frischobst 0,70 § Frischobst 0,70 § Frischobst 0,70 €
= Gemiisebriihe 0,70 € Gemiisebriihe 0,70 € Gemiisebriihe 0,70 € Gemiisebriihe 0,70 €
8 Nudeln ZigeunerspieBbraten (S,4,5) Stk.|2,80 € Hiihnerfrikassee Port.|3,10 €] "Paella”
E mit TomatensoBe Port.| 2,50 € mit feinen Erbsen 1,30 € dazu Salat der Saison 1,30 € Reispfanne mit Gemiise,
§ dazu Salat der Saison 1,30 € und Kartoffelpiiree 1,30 € und Kriuterreis 1,30 € Fleisch u. Meeresfriichten Port.| 4,60 €}
Wackelpudding 0,70 € Wackelpudding (3) 0,70 €| Wackelpudding (3) 0,70 € Wackelpudding 0,70 €
Q Gefliigelcremesuppe 0,70 € Gefliigelcremesuppe 0,70 § Klare Fleischsuppe 0,70 € Klare Fleischsuppe 0,70 €
wed
0 Valess - Schnitzel (vegetarisch) Stk. [2,40 € Currywurstgulasch (S,2,5,6) Port.| 2,90 € Koénigsberger Klopse (S) Stk. 1,10 €] Dampfnudeln
g dazu Ratatouille 1,30 € mit Reisbeilage 1,30 € dazu Fingermdhrchen 1,30 mit Sauerkirschen
g und Salzkartoffeln 1,30 €] dazu Salat der Saison 1,30 € und Kartoffelpiiree 1,30 € und VanillesoBe Port.|4,50 €|
(=] Vanillepudding (3) 0,70 € Vanillepudding (3) 0,70 § Vanillepudding (3) 0,70 Vanillepudding (3) 0,70 €
Klare Briihe mit Einlage 0,70 € Klare Briihe mit Einlage 0,70 € Klare Briihe mit Einlage 0,70 Klare Brithe mit Einlage 0,70 €
g Nordseedorsch gebacken Stk.|3,10 € Ungarisches Zwiebelhdhnchen Port.| 2,70 € Eieromelette Stk.|2,10 € Schweineschnitzel "Toscana" Stk. [2,90 €]
D dazu Kartoffelpiiree 1,30 ¢ mit Balkangemiise 1,30 mit Rahmspinat 1,30 € an Spaghetti 1,30 €
i und Salat der Saison 130€ und Djuvetreis 1,30 § und Salzkartoffeln 1,30 Salat der Saison 1,30 §
Dessertbecher 0,70 € Dessertbecher (3) 0,70 €] Dessertbecher (3) 0,70 €] Dessertbecher 0,70 §
= Herzhatter Rindfleischfrikadelle Stk.|2.20 €
b . X .
72} Erbseneintopf mit Bohnengemiise 1,30 §
g mit Schinkenwursteinlage ($,2,5,6) Port.| 3,80 €] und Kartoffelpiiree 1,30 €
(/2] . . : A
Frischobst 0,70 € Frischobst 0,70 € : AN ette
. Nudelsuppe 0,70 € Nudelsuppe 0,70 € 5 e 5.‘:' lﬁo
8 Kasselernussbraten (S,2) Port.| 2,60 € Hahnchen Cordon Bleu Stk.|2,60 € l i
E dazu Broccolirdschen 1,30 €| dazu Fingermﬁhrchen 1,30 €] Cafoteria #% Kiosk des Sthdtischen Kronkenhauses Netratal
(?) und Salzkartoffeln 1,30€ und Salzkartoffeln 1,30 §
Schwarzwélder Creme (3) 0,70 € Schwarzwilder Creme (3) 0,70 € 1
85K ichnungspflichtige Anderungen vorbehalten !
1 mil Farbstoff 4 mit Geschmacksverstarker 8 Schwein . . ; .
2 mil Konservierungsstoff 5 mit Antioxidationsmittel R Rind Wir wiinschen einen Guten Appetlt !
3 mil SiiBungsmitiel 5a geschwelell

3a -":enthalt eine Phenylalaninquslie 6 mit Phosphat wir verwenden keine gentechnisch verdnderten Lebensmittel !!



Cafeteria "NetteBistro" Stidtisches Krankenhaus Nettetal

Wochenspeisenplan vom:

27.02. bis 04.03.2012

m\ MNetie

pPistro

erbeterin # Kot dus StEdTsEhen mankanhseses Neteal

Meniivorschlag 1 Prais Mentivorschlag 2 Preis Meniivorschlag 3 Preis Meniivorschlag 4 Prels
Klare Briihe 0,70 € Klare Briihe 0,70 € Klare Briihe 0,70 § Klare Briihe 0,70 €
{=7] "
o] Spaghetti "Cabonara” Port.| 3,40 € Fischpfanne "spanische Art" Stk. [3,20 € Hihnchenbrustfilet Stk. | 2,60 € Sauerbraten Stk.|2,90
b= = a - i
S mit Schinken (S,2,5,6) - Sahnesole mit Curryreis o [1:30 € mit Rustica Gemiisemischung 1,30 € mit Spétzle 1,30 §
s dazu Blattsalat 1,30 € dazu Salat der Saison "lBF-II 1,30 €] und Kartoffelpiiree 1,30 €] und Apfelmus 1,30
Karamellpudding (1,3) 0,70 € Karamellpudding (1,3) 0,70 Karamellpudding (1,3} 0,70 € Karamellpudding (1,3) 0,70 €]
- Gefliigelcremesuppe 0,70 € Gefliigelcremesuppe 0,70 € Geflligelcremesuppe 0,70 §
& Putenbélichen "Kéttbullar” (45tk.) Port.{2,30 ¢ Herzhafter Hahnchenkeule gebraten Stk. 2,50 € Schweinehaxe Stk. 3,40
2 mit Kartoffeln 1,30 € Eintopf von gelben Erbsen mit Regenbogenmdhren @ 1,30 € mit Sauerkraut 1,30
g und Preiselbeeren mit Schinkenwursteinlage (S,2,5,6) Port.| 3,80 €| und Vollkornreis ,le-Iig 1,30 € und Kartoffelpiiree 1,30 §
Mandarinenpudding (3) 0,70 € Mandarinenpudding (3) 0,70 € Mandarinenpudding (3) 0,70 € Mandarinenpudding (3) 0,70 €]
i Minestrone 0,70 € Minestrone 0,70 € Minestrone 0,70 §
8 Vales-Schnitzel "Toscana” Stk. [2,50 €] Schinkenbraten (S) mit Senfsofle Stk, [2,40 € Geschnetzeltes vom Rind Port.| 3,00 € Kasespitzle "Allgduer Art"
E an Ratatouille ht" 1,30 € dazu Brechbohnen 1,30 € dazu Broccoliréschen 1,30 € mit Emmentaler und Zwiebeln Port.{3,80 €|
§ und Salzkartoffeln -IBF-“’ 1,30 ¢ und Kartoffelpiiree 1,30 € und Nudelbeilage 1,30 € dazu Salat der Saison 1,30 €]
Frisches Obst 0,70 €| Frisches Obst 0,70 € Frisches Obst 0,70 § Frisches Obst 0.70 €
g’: Champignoncremsuppe 0,70 € Champignoncremsuppe 0,70 €| Champignoncremsuppe 0,70 § Champignoncremsuppe 0,70 €
‘E Frithlingsrolle "vegetarisch" Stk. |1,90 € Schweineschnitzel "Puszta Art" Stk.|2,70 Kabeljaufilet Stk. [2,90 € Hihnchenbrustfiletstreifen
g dazu Reisbeilage I’lt’ 1,30 § dazu feine Erbsen 1,30 § Salzkartoffeln 1,30 € in Kokos - Ananassofie Port.[3.60 €
g und Salat der Saison n|BF4 1,30 € und Kartoffelpiiree 1,30 € Blattspinat 1,30 €] Reis und Salat der Saison 1,30 €
=] Rote Griitze (3) 0,70 € Rote Griitze (3) 0,70 Rote Griitze (3) 0,70 ¢ Rote Griitze (3) 0.70€l
Nudelsuppe 0.70 € Nudelsuppe 0,70 Klare Fleischsuppe 0,70 € Klare Fleischsuppe 0,70 €
E’;’ Kaiserschmarrn Port.|4,40 € Rostbratwurst (S) Stk.[2,10 € Putenrolle "Gartnerin” Stk.[2,70 € Paprikaschote gefiillt
";;' mit Rosinen mit Wachsbrechbohnen 1,30 € mit Mischgemiise 1,30 € mit Getreide, Gemiise und Kise tk. |2,80 €
i und Vanillesofe und Salzkartoffeln 1,30 und Kartoffelpiiree 1,30 € dazu Kriuterreis . BF'“g 1,30 €
Dessertbecher 0,70 € Dessertbecher (3) 0,70 Dessertbecher (3) 0,70 € Dessertbecher I 0,70 £
E’ Pikanter Frikadelle vom Schwein stk.|1,80 €
7] M&hren - Kartoffeleintopf mit Méhrengemiise 1,30 €
E mit Wursteinlage (S,2,5,6) Port.| 3,80 € und Kartoffelptiree 1,30 € .
» . i —\
Frisches Obst 0,70 € Frisches Obst 0,70 € . N otte
- Champignonsuppe 0,70 € Champignonsuppe 0.70 € B i g_b r‘o
5 Kasselernussbraten (S,2) Stk. 2,60 € Hahnchenbrustfilet Stk.|2,60 € ‘
E dazu Blumenkohlréschen 1,30 € dazu Brechbohnen 1,30 Cateteria & Kiosk des Stiidtischen Krankenhauses Netretal
(?) und Kartoffelpiiree 1,30 € und Salzkartoffeln 1,30 €
Moccacreme (3) 0,70 € Moccacreme (3) 0,70 € 2
& Aichtige Z Anderungen vorbehalten !
1 mit Farbstoff 4  mit Geschmacksverstirker 8§ Schwein . - . "
2 mit Konservierungsstoff 5 mit Antioxidationsmittel R Rind Wir wiinschen einen Guten Appetit !
3 mit SiBungsmittel 5a geschwefelt .
3a - enthilt sine Phenylalaninquelle & mit Phosphat wir verwenden keine gentechnisch verdnderten Lebensmittel !!



